
 
 

Kursokonferencja Trenerów i Instruktorów 
„Szkolenie dzieci i młodzieży” 

 
Sobota 7 styczeń 2012 r. godz. 9:00 
Kraków ul. Ptaszyckiego 6 
Hala Sportowa COM - COM ZONE 
 
Program Kursokonferencji 
 
Godz. 9:00 – 9:15 Otwarcie Kursokonferencji – przedstawiciele MZPN 
 
Godz. 9:15 – 9:55  Wykład: „Psychologiczne aspekty młodego piłkarza 7-12 lat” 
   dr. Joanna Basiaga-Pasternak – AWF Kraków 
 
Godz. 10:00 – 10:40 Wykład: „Szkolenie dzieci i młodzieży poprzez gry zadaniowe 
   dr. Władysław Szyngiera – AWF Katowice 
 
Godz. 10:45 – 11:15 Wykład: „Problematyka w szkoleniu dzieci i młodzieży” 
   trener Aleksander Hradecki – Wydział Szkolenia MZPN 
 
Godz. 11:20 – 12:00 Zajęcia Praktyczne: „Szkolenie dzieci i młodzieży – metoda „Coerver  
   Coaching” - Marcin Bogdan – Katowice, Piłkarska Akademia Umiejętności 
   Trenerzy Prowadzący: Mariusz Paszkowski i Robert Radek – młodzicy z 
   klubów krakowskich rocznik 2000 
 
Godz. 12:00 – 12:30 Przerwa 
 
Godz. 12:30 – 13:10  Zajęcia Praktyczne: „ Nauczanie techniki w formie zabaw” 
   trener Mieczysław Będkowski /SPMTS Hutnik Kraków/ - żacy r. 2003 
 
Godz. 13:15 – 13:55  Zajęcia Praktyczne: „Sprawność ogólna, ukierunkowana, specjalna” 
   trener Krzysztof Pać – TS Wisła Kraków Orliki rocznik 2001 
 
Godz. 14:00 – 14:40 Zajęcia Praktyczne: „ Nauczanie wybranych elementów techniki” 
   trener Marek Konieczny AP 21 Kraków, orliki rocznik 2001 
 
Godz. 14:45 – 15:25 Zajęcia Praktyczne: „Szkolenie techniki w formie gier” 
   trener Marcin Pasionek /SPMTS Hutnik Kraków/ młodzicy rocznik 2000 
 
Godz. 15:30  Zakończenie Kursokonferencji – rozdanie zaświadczeń uczestnictwa 
 
 
 

Wydział Szkolenia MZPN 
 

Aleksander Hradecki        Lucjan Franczak 


