KOMUNIKAT WGPPN Krakow— 4/0/2012

TERMINARZ ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH

GRUPA —,4” ORLIKI

stan na24-08-2012

SEZON ROZGRYWKOWY20122013 -l runda jesien 2012

Rocznik 2002 - 2003

Nr GOSPODARZE dziea godz. | wynik
prot GOSCIE tygodnia
| kolejka 8/9 wrzesig Sobota / niedziela
1. | GKSSWIT Krzeszowice MKS POG® Miechéw Niedziela 10,00
2. UKS ORLIKI Mnikéw Akademia Pitkarska Gotcza 10-09 | Poniedziatek| 17,00
3. | OKS StOWIK Olkusz LKS PROSZOWIANKA Proszowicel0-09| Poniedziatek| 17,30
4, LKS SEOMNICZANKA Stomniki ULKS JADWIGA Prandocin 10-09| Poniedziatek| 17,30
Il kolejka 15/16 wrzesig Sobota / niedziela
5. | OKS StOWIK Olkusz LKS SEOMNICZANKA Stomniki Sobota 12,00
6. | Akademia Pitkarska Gotcza GKSWIT Krzeszowice Sobota 16,00
7. LKS PROSZOWIANKA Proszowice MKS POGOMiechow 17-09 | Poniedziatek| 17,00
8. ULKS JADWIGA Prandocin UKS ORLIKI Mnikéw 17-09 | Poniedziatek| 17,00
Il kolejka 22/23 wrzesié Sobota / niedziela
9. |MKS POGQN Miechéw OKS StOWIK Olkusz Sobota 11,00
10. | GKSSWIT Krzeszowice LKS St OMNICZANKA Stomniki Niedziela| 10,00
11. | Akademia Pitkarska Gotcza ULKS JADWIGA Prandocin eblziela 11,00
12. | UKS ORLIKI Mnikow LKS PROSZOWIANKA Proszowice 24-09| Poniedziatek| 17,00
IV kolejka 29/30 wrzesie Sobota / niedziela
13. | MKS POGQN Miechéw ULKS JADWIGA Prandocin Sobota 11,00
14. | LKS PROSZOWIANKA Proszowicda GKSWIT Krzeszowice 1-10 | Poniedziatek| 16,30
15. | LKS SEOMNICZANKA Stomniki Akademia Pitkarska Gotcza 1-10 | Poniedziatek| 17,30
16. | OKS StOWIK Olkusz UKS ORLIKI Mnikéw Wtorek 16,30
V kolejka 6/7 pgdziernik Sobota / niedziela
17. | Akademia Pitkarska Gotcza OKS StOWIK Olkusz Sobotg 12,00
18. | GKSSWIT Krzeszowice ULKS JADWIGA Prandocin Niedzielq ,00
19. | UKS ORLIKI Mnikéw MKS POGQN Miechow Niedziela 14,00
20. | LKS SEOMNICZANKA Stomniki LKS PROSZOWIANKA Proszowe 8-10| Poniedziatek| 17,30
VI kolejka 13/14 pddziernik Sobota / niedziela
21. | MKS POGQON Miechéw LKS SEOMNICZANKA Stomniki Sobota 11,00
22. | GKSSWIT Krzeszowice UKS ORLIKI Mnikéw Niedziela 10,00
23. | LKS PROSZOWIANKA Proszowice Akademia Pitkarska Gratc 15-10| Poniedziatek| 16,00
24. | ULKS JADWIGA Prandocin OKS StOWIK Olkusz 15-10| Poniedziatek| 17,00
VIl kolejka 20/21 p&dziernik Sobota / niedziela
25. | Akademia Pitkarska Gotcza MKS POGIMiechow Sobota 12,00
26. | OKS StOWIK Olkusz GKSSWIT Krzeszowice Niedziela 11,00
27. | LKS SLOMNICZANKA Stomniki UKS ORLIKI Mnikéw Niedzid¢a 12,00
28. | ULKS JADWIGA Prandocin LKS PROSZOWIANKA Proszowice22-10| Poniedziatek| 17,00

Zgtoszenia do rozgrywek na kolejny sezon rozgrywkow do 30 czerwca danego roku.
PRZYPOMINAMYze zgtoszenia na zimowe rozgrywki halowe hatktada w formie
potwierdzonego dowodu wptaty (300zt od #imy) wraz z pisemnym potwierdzeniem

udziatu w nieprzekraczagcym terminie do dnia 26 paziernik 2012r.

Zotoszenia bez dowodu wptaty nieda respektowane.

REGULAMIN ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH

ORLIKOW | ZAKOW NA SEZON 2012/2013

1. Zespotliczy 7 zawodnikow w tym bramkarz oraz deezerwowych wpisanych do sprawozadaeczowych.

2.

e Orliki rocznik od
» Zaki rocznik od
Kazdy zawodnik powinien posiada
e Aktualm karte zdrowia

1-01-2002 do 31-12-2003
1-01-2004 do 31-12-2005

* Dla orlikéw — deklaragj klubu




14.

15.

16.

17.

» Dlazakow — legitymagj szkolra
Wymiary boisk wg. dostarczonych wzorow.
Czas gry 2 x 25 mingtminimum 5 zawodnikOw.
Gra pitka siatkows lub , 3" — zaki oraz ,4” - orliki
Zmiany zawodnikéw systemem ,hokejowym”.
Gra odbywa si bez spalonego.
Za nie sportowe zachowanie kary czasowe 1,2,3 .nutyi
Rzut karny z odlegkei 9 m.

. Pole karne na catej szergkdowyznaczonego boiska.

. Rozgrywki odbywaj sie bez awansow i spadkow.

. Zawody prowadzsgdzia zwigzkowy — naucza przepisow gry, a nie tylko je egzekwuije.
. Sprawy wychowawcze :

*  Wyprowadzanie i przywitanie zespotow

»  Ogtaszanie wynikéw po zawodach

»  Zawodnicy dz¢kuja przeciwnikom za rozegrane spotkanie
Druzyny rozgrywaja mecze pod warunkiem posiadania potwierdzonej przellZPN podstawowej listy
zgloszé w systemie ekstranet poegvszy od ukaiczenia 7 rokuzycia oraz aktualnej indywidualnej karty
zdrowia.
Pomigdzy dwoma kolejnymi meczami danej drizyny wymagana jest przerwa regeneracyjna 48 godziod
zakonczenia pierwszego meczu do rozpogzia kolejnego.
W celu poprawienia przejrzystaci na boisku nalery usytuowat zawodnikéw rezerwowych, kierownikéw
druzyn i treneréw za jedm linig autowa a rodzicow i kibicow za drua lini 3 autows.
Po rozegranym spotkaniu sprawozdanie nalgy dostarczy do Podokregu Pitki Noznej Krakéw przy MZPN,
ul. Krowoderska 74 .

Wydziat Szkolenia MZPN



